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Carmen Callsen 
 
In den letzten 4 Jahren habe ich einige Golfturniere gespielt. Dabei habe ich 
mein Handikap nur noch verschlechtert oder mit Ach und Krach manchmal 
gepuffert. Es war der reine Frust!“  
 
Diese Spiele waren kraftraubend und anstrengend und ohne Freude, natürlich. 
Ich war so verzweifelt, dass ich mit dem Golfspielen aufhören wollte. Ich sagte 
meinem Mann, dass Golfspielen ein Privat"vergnügen" sein sollte. Aber von 
Vergnügen war bei mir nicht mehr die Rede. Warum sollte ich mir das antun? 
Mein Mann protestierte heftig, schließlich hatten wir uns beim Golfen kennen 
gelernt und verbrachten sehr viel Zeit gemeinsam auf dem Golfplatz - und an 
Loch 19.   
 
Dann hörte ich bei uns im Club von Kagami Golf. Ich las das Buch und buchte 
ein Wochenendseminar für meinen Mann und mich. Es waren drei 
eindrucksvolle und lehrreiche Tage, an denen wir viel gelernt und auch 
viel gelacht haben.  
 
Mein Mann hat sofort Turniere gespielt und sich jedesmal im Handicap 
verbessert und zweimal infolge 1. Netto gewonnen. Ich habe zunächst im 
Privatspiel die Kagami-Übungen angewandt und mich dann in zwei Turniere 
gewagt.  
 
Das erste Turnier war ein Lions Benefiz Turnier. Darin habe ich das 1.Netto 
gewonnen.  Zwei Tage später habe ich mit einer Freundin zusammen im 
Chapman-Vierer das 3.Netto gewonnen. Beide Turniere waren ein tolles 
Erlebnis für mich, ich hatte völlig ohne Anstrengung, ganz locker und mit Spaß 
und Freude gespielt - wie in früheren Zeiten!  
 
Jetzt freue ich mich auf die nächsten Turniere, in denen ich mein Handicap 
verbessern kann - und den nächsten gut gelaunten, gemeinsamen Turnieren 
mit meinem Mann steht jetzt nichts mehr im Wege!!  
 
Danke, Sabana und Marion, für das Coaching. Ihr seid ein gutes Team. Ihr habt 
sehr gut erkannt, wie Ihr mich unterstützten musstet, um mein Potential 
auszuschöpfen. Durch Eure Arbeit habe ich meine Freude am Golfspiel und bei 
Golfturnieren wieder gefunden und mein Handikap wird meiner Spielstärke 
endlich wieder entsprechen.  
Wie Ihr Euch denken könnt, macht mich das wirklich glücklich!!! 
 
Viele liebe Grüsse auch von Achim 
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